
PRIMEIRA LIÇÃO: A BÍBLIA SAGRADA 
 
Seca-se a erva, e caem as flores, mas a palavra do nosso Deus subsiste eternamente. 
Isaías 40:8 
 
Introdução: A palavra Bíblia vem do grego biblos, que significa livro ou rolo de 
papiro. No plural, significa “coleção de pequenos livros”, indicando que a Bíblia é, na 
verdade, uma biblioteca composta por vários livros. 
 
Os materiais usados para escrever a Bíblia eram simples e frágeis: 
●​ Papiro: planta aquática usada para produzir folhas de escrita.  
●​ Pergaminho: feito de peles de animais, mais resistente e durável.  
 
Mesmo sendo escritos em materiais frágeis, os textos bíblicos atravessaram séculos e 
chegaram até nós. Isso demonstra que Deus preservou sua Palavra ao longo da história. 
A Bíblia já foi perseguida, desacreditada, proibida e queimada, mas continua sendo o 
livro mais influente da história da humanidade. 
 
A própria Escritura afirma sua origem divina: Homens falaram da parte de Deus, 
movidos pelo Espírito Santo. Segunda Epístola de Pedro 1:21 
Neste estudo veremos cinco verdades fundamentais sobre a Bíblia Sagrada. 
 
1. A bíblia é uma coleção de livros inspirados por Deus 
 
Bíblia é formada por 66 livros, divididos em dois grandes blocos: 
 
Antigo Testamento 39 livros 
Escritos antes da vinda de Cristo, revelando a criação, a história do povo de Israel e as 
promessas de Deus. 
 
Novo Testamento 27 livros 
Escritos após a vinda de Cristo, mostrando o cumprimento da redenção em Jesus. 
A palavra testamento significa aliança ou pacto, revelando os acordos de Deus com seu 
povo. 
Apesar de serem muitos livros, todos apontam para o mesmo plano: a salvação através 
de Cristo. 
 
Pergunta para reflexão:​ ​
Por que podemos afirmar que a Bíblia é um livro inspirado por Deus? 
 
2. A bíblia possui uma divisão clara 
 
Os livros do Antigo Testamento são organizados em quatro categorias: 
 
●​ Pentateuco – Gênesis a Deuteronômio (5 livros)  
●​ Históricos – Josué a Ester (12 livros)  
●​ Poéticos – Jó a Cantares (5 livros)  
●​ Proféticos – Isaías a Malaquias (17 livros)  

Os livros do Novo Testamento também seguem uma organização: 



A Bíblia é um livro único. Ela foi escrita por muitos autores, em tempos diferentes, em 
lugares diferentes, mas apresenta uma única mensagem: o plano de Deus para salvar 
a humanidade. 

Sua preservação ao longo da história mostra que Deus cuida de sua Palavra. 

Portanto, mais do que conhecer a Bíblia intelectualmente, somos chamados a viver de 
acordo com ela. 

Porque a Palavra de Deus continua viva, poderosa e transformadora até hoje. 

●​ Evangelhos – Mateus, Marcos, Lucas e João  
●​ História – Atos dos Apóstolos  
●​ Epístolas – Romanos a Judas  
●​ Profecia – Apocalipse  
 
Essa organização facilita a compreensão do desenvolvimento da revelação de Deus ao 
longo da história. 
 
Pergunta para reflexão:​ ​
Como a divisão da Bíblia em Antigo e Novo Testamento ajuda a entender o plano de 
Deus? 
 
3. A bíblia foi escrita em diferentes tempos e culturas  
 

A Bíblia foi escrita: 
●​ Ao longo de cerca de 1600 anos  
●​ Em três idiomas (hebraico, aramaico e grego)  
●​ Em três continentes (Ásia, África e Europa)  
●​ Por mais de 40 autores  
 
Entre os autores havia: 
●​ Reis  
●​ Pastores  
●​ Pescadores  
●​ Profetas  
●​ Médicos  
●​ Cobradores de impostos  

 
Mesmo com tanta diversidade, a Bíblia apresenta uma mensagem coerente e 
harmoniosa, mostrando que Deus guiou seus autores. 
 
Pergunta para reflexão:​ ​
O que mais impressiona no fato de a Bíblia ter sido escrita por muitos autores em 
épocas diferentes? 
4. A bíblia foi preservada ao longo da historia 
 
A Bíblia sofreu muitos ataques: 
●​ Perseguições religiosas  



●​ Tentativas de destruição  
●​ Proibições políticas  
●​ Críticas intelectuais  
 
Mesmo assim, continua sendo o livro mais publicado e traduzido do mundo. 
Isso confirma a declaração profética: A palavra do nosso Deus permanece para sempre.  
 
Livro de Isaías 40:8, Deus preservou sua Palavra para que ela chegasse a todas as 
gerações. 
 
Pergunta para reflexão: 
O que a preservação da Bíblia ao longo da história revela sobre Deus? 
 
5. A bíblia é autoridade para a vida do cristão 
 
A Bíblia não é apenas um livro histórico ou religioso. Ela é: 
●​ Revelação de Deus  
●​ Guia para a vida  
●​ Fundamento da fé cristã  
●​ Direção espiritual para o ser humano  
 
Por meio da Bíblia aprendemos: 
●​ Quem Deus é  
●​ Qual é o propósito da vida  
●​ Como viver de maneira que agrada a Deus  
●​ Como encontrar a salvação em Cristo  
 
Por isso, o cristão deve ler, estudar, meditar e praticar a Palavra de Deus diariamente. 
 
Pergunta para reflexão:​ ​
De que forma a Bíblia pode influenciar nossas decisões e nossa vida diária? 
 
Conclusão 
A Bíblia é um livro único. Ela foi escrita por muitos autores, em tempos diferentes, em 
lugares diferentes, mas apresenta uma única mensagem: o plano de Deus para salvar a 
humanidade. 
 
Sua preservação ao longo da história mostra que Deus cuida de sua Palavra. 
Portanto, mais do que conhecer a Bíblia intelectualmente, somos chamados a viver de 
acordo com ela. Porque a Palavra de Deus continua viva, poderosa e transformadora até 
hoje. 
 


